
Les Fiches Pédagogiques

    Que faire?  

Vous avez franchi tous les obstacles sur la voie vers votre nouvel implant dentaire. 

Il ne tient maintenant plus qu’à vous pour «savourer» le plaisir d’avoir une prothèse 
dentaire durable stable et de haute qualité   . Pour cela, la meilleure condition 
préalable est d’en prendre soin correctement. 

POLYCLINIQUE DENTAIRE EUROPÉENNE - 92 Rue Victor Hugo - 37000 Tours - Tél. : 02 47 05 67 20 - Fax : 02 47 05 20 66

http://www.cdp37.com

Les Implants
Dentaires

Entretenir correctement
ses implants dentaires 

?



POLYCLINIQUE DENTAIRE EUROPÉENNE - 92 Rue Victor Hugo - 37000 Tours - Tél. : 02 47 05 67 20 - Fax : 02 47 05 20 66

Les Fiches Pédagogiques / Entretenir correctement ses implants dentaires 

p.2

• Le brossage habituel des dents trois fois par jour .                   

        ( matin, midi, et soir )

• Utilisation du jet dentaire ( 1 à 3 fois par jour ) 

• Visite de contrôle annuelle chez votre praticien

• Arrêter le Tabac 

• Pas de piercing lingual

• Prise de vit D si défi cit chronique ( faire bilan              

        sanguin, chez votre médecin )

• Certains médicaments sont contre-indiqués                 

        ( biphosphonates ...) 

• Pas de bain de bouche intempestif ( bicarbonate ... )           

        pour éviter de perturber l’écologie bactérienne de la bouche  

Les implants ne nécessitent aucun  soins particuliers si 
ce n'est une Hygiene dentaire irréprochable. 

Les implants dentaires sont faits pour vous accompagner tout au long de 
vote vie, les aléas de celle-ci peuvent perturber la pérennité du traitement implantaire ( dia-
bète, accidents .. cancers ....)  aussi faites contrôler régulièrement votre bouche et votre état 
de santé par votre chirurgien-dentiste et votre médecin.


